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Volverps a darle una
anpliacion nuy inportante a
“Nuestra Revista Matrinonios”
esta anpliacion es |a siguien-
te:

Pasanos de 32 paginas a 36

Tenenps dos col aboradores
nuevos, a |os que |es danos
nuestra mas cordi al bi enveni da,
Cesar Rey Barroso que estrena
| a seccion jAHI VA UNA DE.

.i En la que, tratard de
expl i carnos cosas de |la histo-
ria y Sonia Plaza Sanchez que
tanmbi én cada trinestre nos
escri bird una secci 6n: EN BUSCA
DE SOLUCI ONES. Para habl arnos
sobre psicol ogi a.

Y por ultino ademds de
seguir entregando a cada nmatri -
noni o de nuestra Asoci aci 6n, en
su domicilio la revista trines-
tral igual que sienpre. Henps
anpliado la tirada de revis-
tas hasta 500, por |o que en
los conercios abra revistas
gratuitas para todas aquellas
personas que quieran |eernos,
pues ya sabenps que son rnuchas
| as personas que nos |leen y que
no pertenecen a |la Asociacioén
de WMatri noni os.

La redacci on.

e Sumario e

* Editorial

e Entrevista

e Como la vida misma

e La Pregunta

« Los Peques también cuentan
« Actividades

* Poesias

* Ventana del Recuerdo

« Reflexiones en Blanco y Negro
* El deporte es muy sano

« Ahi va una de romanos

» Fotos de color

* Cartas

* De Cine

e Cumplearios

e Cuatro Letras

* Con la Venia

* Valores

* En busca de soluciones

e Estado de Cuentas

Nota: La redacci 6n de NN.R no se hace responsabl e de
|'a opinién, ni del contenido de los articulos, car-
tas, etc. que | os col aboradores u otras personas pue-
dan escribir.

En las cartas debera figurar el nonbre y apellidos del
autor de la m sma.

Podéis entregarlas a cualquier menbro de la
directiva.

Edita; Asociacién Cultural Matrimonios de Guadiana.
Director: Carmelo Plaza.

Colaboradores: Marce Cudlar, Felipe Moruno,

Pedro José Tena, José Maria Garcia, Laureano Moya,

Juan J. Hormigo, Demetrio Gmez, Sacramento Garcia Buzo,
César Rey Barroso y Sonia Plaza Sanchez.

Fotocomposicion: Marcograf - 625 340 977
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Cambiamos de tercio y en
este numero de Nuestra Revista
no realizaremos una sola entrevis-
ta a alguien muy conocido de
nuestra localidad y vamos a acer-
carnos a los socios y socias de nuestra asociacion.
Nuestra intencién es crear un espacio donde distin-
tos matrimonios nos contaran sus inquietudes,
deseos y todo aquello que quieran comentar.

Las entrevistas estan divididas en tres blo-
ques. La eleccién de cada matrimonio ha sido al
azar, si bien el sorteo se ha realizado por grupos de
edad. Nuestra intencion es hacer una pequefia com-
parativay ver si la edad influye en cierta forma, en
el modo de ver las cosas, ya que todos responderan
a las mismas cuestiones.

Agradecemos a los tres matrimonios que
hoy nos acompafian su participacion.

i COMENZAMOS...!

PRIMER MATRIMONIO:

Datos del matrimonio:

Nombre y apellidos del matrimonio:
José Tejeda Quirds y Juana Soriano Risco

Edad de cada uno:
José 37 y Juani 32 afios

N° de Hijos y edades:
Nifos de 52 afios y nifia de 9 meses

Profesion de cada uno:
Asesor fiscal y profesora de guitarra espafiola

¢Cuanto tiempo llevan casados?.
8 afios y medio

¢Siempre han vivido en Guadiana?.
Yo he venido a Guadiana con 4 afios y Juani ha vivi-
do aqui siempre.

En cuanto a la Asociacién:

¢Desde cuando sois socios de la Asociacion?.
Desde agosto de 2.002

¢Cudles son las actividades que organiza la
Asociacion a las que soléis ir?, ;Y las que mas os
gustan?.

Teatro y galas de verano

;Qué cosas propondriais para mejorar la
Asociacion?

Creo que deberiamos ser méas participes en ella
para contestar a esta pregunta.

En cuanto a la localidad:

¢Habéis notado en los afios que llevais casados
algan cambio significativo en Guadiana?.

Si, el gran numero de personas que se encuentran
trabajando en la construccién y en particular en el
pladur

¢En la actualidad?:

Que parece que otra vez se estd recuperando “el
ambiente” que siempre hemos tenido en nuestro
pueblo.

Algunos aspectos del pueblo que os preocupan:
Ninguno en particular

...Continua en |la siguiente pagina e
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Lo que no cambiariais por nada de Guadiana.
El buen ambiente que hay entre nosotros y sus
fiestas

Imaginaos gue pasan veinte afios:

¢Como creéis que estara el pueblo?.
No podemos imaginarlo

Puestos a imaginar ;Cémo tendria que ser
Guadiana para que se pareciese a como os gustaria
que fuera?

Nos gusta mucho tal y como esté ahora.

En relaciéon a la sociedad en general:

(En los afios que llevais casados habéis notado
cambios significativos en la sociedad?.

Si, todo el mundo (generalizando) vive “acelera-
do”, con prisas, estresado, como si llegara siempre
tarde a cualquier sitio.

¢En la actualidad?:
La presencia del valor que le damos a todo lo mate-
rial

¢Cuales son los aspectos mas negativos del mundo
en queé vivimos?

Precisamente eso, darle mas importancia a lo mate-
rial que a otros valores la familia, la amistad, etc. .

.Y los aspectos mas positivos?.

El gran desarrollo de la informacién y de la tecno-
logia, aunque mal utilizado puede resultar negati-
va en muchas ocasiones.

Si pudierais hacer tres propuestas a los politicos
mas influyentes del planeta para qué todo mejora-
ra. ;Qué le diriais?.

a) Acabar con la globalizacién y no exprimir mas
los recursos del planeta.

b) Fuertes medidas para no contaminar mas el pla-
neta.

c) Acabar con las guerra, o mejor dicho, con los

intereses politicos que hay detras de cada una de
ellas.

SEGUNDO MATRIMONIO:

Datos del matrimonio:

Nombre y apellidos del matrimonio:
Francisco Sanchez Hernandez

M? Luisa Gordillo Gonzalez

Edad de cada uno:

Francisco 51 y Luisa 48 afios

N° de Hijos y edades:
5 hijos con 26, 24,20, 17y 10

Profesion de cada uno:
Montador de Pladur y Ama de casa

¢Cuénto tiempo llevan casados?. 27 afios

¢Siempre han vivido en Guadiana?. Si

En cuanto a la Asociacion:

¢Desde cuando sois socios de la Asociacion?. Hace
9 afos

¢Cuales son las actividades que organiza la
Asociacion a las que soléis ir?, ;Y las que mas os
gustan?.

A todas, el baile y el dia de las madres

¢(Qué cosas propondriais para mejorar la
Asociacion?

Que todos los socios colaboren mas en todas las
actividades que organice la asociacion.

...Continua en |la siguiente pagina
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En cuanto a la localidad:

¢Habéis notado en los afios que llevais casados
algun cambio significativo en Guadiana?.

Mejoras en todos los sectores y sobre todo en el tra-
bajo

¢En la actualidad?:

Hay mas asociaciones y mas actividades educati-
vas y deportivas tanto para nifio, como jovenes y
mayores.

Algunos aspectos del pueblo que os preocupan:
El estado de las calles y la juventud que tienen que
salir fuera del pueblo para poder divertirse.

Lo que no cambiariais por nada de Guadiana.

Las personas que viven en le pueblo ya que lleva-
mos toda la vida viviendo aqui y nos conocemos
todos.

Imaginaos gue pasan veinte afos:

¢COmo creéis que estara el pueblo?.
Nosotros esperamos que vaya evolucionando para
bien “EL QUE VIVA LO VERA”

Puestos a imaginar ;Como tendria que ser
Guadiana para que se pareciese a como 0s gustaria
que fuera?

Un pueblo evolucionado y con mas zonas verdes.
En relacion a la sociedad en general:

¢En los afios que llevais casados habéis notado
cambios significativos en la sociedad?.

Si ha evolucionado poco a poco aunque ha habido
altos y bajos.

¢En la actualidad?:
Ha evolucionado pero la economia esta un poco
mas baja.

¢Cuales son los aspectos mas negativos del mundo
en queé vivimos?.
Las drogas, el terrorismo y el vandalismo.

¢Y los aspectos mas positivos?.
La integracion social y laboral de la mujer. Derecho
de todos los ciudadanos.

Si pudierais hacer tres propuestas a los politicos
mas influyentes del planeta para qué todo mejora-
ra. ;Qué le diriais?.

a) Que cumplan sus promesas

b) Que mejoren la educacion y que repartan mas las
riquezas y menos ornamentos.

c) Que controlen y eduquen mas a la juventud
sobre el tema de la droga.

TERCER MATRIMONIO

Datos del matrimonio:

Nombre y apellidos del matrimonio:
Juan Dominguez NuUfez y Carmen Caballero
Triguero

Edad de cada uno:
72 afos cada uno

N° de Hijos y edades:
3 hijos de 33, 42 y 45 afios

Profesion de cada uno:
Los dos estamos jubilados

¢Cuanto tiempo llevan casados?.
46 afios

...Continua en |la siguiente pagina
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¢Siempre han vivido en Guadiana?.
No en Guadiana llevamos 33 afios anteriormente
vivimos en Valdelacalzada desde su fundacion

En cuanto a la Asociacién:

¢ Desde cuando sois socios de la Asociacion?.
Desde su fundacién en 1.998

¢Cuales son las actividades que organiza la
Asociacion a las que soléis ir?, ;Y las que mas os
gustan?.

Dia de la madres, teatros, lluvia de estrellas ahora
llamada Galas de Verano, bailes, chaquetia y todo
lo que hace la Asociacion

¢Qué cosas propondriais para mejorar la
Asociacion?

Mas participacion de todos los socios en todas las
actividades que se hagan

En cuanto a la localidad:

¢Habéis notado en los afios que llevais casados
algun cambio significativo en Guadiana?.

Si funcionan las asociaciones existentes en el pue-
blo, ha crecido en habitantes, ha crecido la econo-
mia y se vive con ello bastante bien.

¢En la actualidad?:
Seguir mejorando en todos los aspectos con la cola-
boracion de todos

Algunos aspectos del pueblo que os preocupan:
Nos preocupa el arreglo de las calles. Un centro de
dia para mayores y la educacion de los nifios en el
pueblo.

Lo que no cambiariais por nada de Guadiana.
A nuestro parecer no cambiar el nombre al pueblo

Imaginaos que pasan veinte afios:

¢Como creéis que estara el pueblo?.

Creemos que segun el desarrollo 20 afios atrés, los
venideros habra més cultura, mejor bienestar eco-
némico y social en general.

Si es negativo ¢ COmo pensais que se puede evitar eso?

Colaborando todos y trabajando, empezando por el
gobierno, ayuntamiento y terminado por los veci-
nos del pueblo.

Puestos a imaginar ;Cémo tendria que ser
Guadiana para que se pareciese a como 0s gustaria
que fuera?

Que fuese independiente

Que creen un Poligono Industrial

Hacer viviendas de proteccion oficial.

En relacién a la sociedad en general:

(En los afios que llevais casados habéis notado
cambios significativos en la sociedad?.
Si muchos, comodidad de vida, bienestar en todos
los aspectos, cuando nos casamos no habia ningun
electrodomeéstico, hoy tenemos de todo.

¢En la actualidad?:
Deseamos que siga el progreso y el bienestar social
y no halla retroceso.

¢Cudles son los aspectos més negativos del mundo
en qué vivimos?.
Terrorismo, guerras , paro.

.Y los aspectos mas positivos?.
Que sigan subiendo las pensiones y la asistencia
social.

Si pudierais hacer tres propuestas a los politicos
mas influyentes del planeta para qué todo mejora-
ra. ;qué le diriais?.

a) Terminar con las guerras

b) Terminar con el hambre en el mundo

c¢) Cuidar la capa de ozono

Alos tres matrimonios muchisimas gra-
cias por vuestra colaboracién hacia la revista
y el proximo trimestre volveremos a sortear
otra vez tres entrevistas entre los tres grupos
de edades de nuestra Asociacion.

Carmelo Plaza Casco
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Como la vida misma

Como en trimestres anteriores, nues-
tro amigo Serafin Murillo Hidalgo, desde
Barcelona, nos vuelve a enviar otro escrito de
los que te hacen pensar. (Me dice que ponga
que el los saca de internet, pues puesto queda
amigo Sera.)

Ahora que he muerto...

Que sucede? no entiendo, solo senti un dolor
fuerte en la cabeza, mareos... y ahora estoy tan con-
fundido. Que pasa? porque mi esposa corre y llora ?

Dicen que mori, pero no, estoy aqui pero
ellos no me ven y no puedo abrazarlos...

OH! ya veo, estan trasladando a alguien en
una carroza funebre, soy yo mismo, que extrafio.
Veo a mi familia con gran dolor, todos lloran, pero
yo solo veo, ya no siento dolor ni tristeza, es como
ser un espectador...

Pasan los dias, mi familia regresa a casa sin
mi, les he dejado un gran vacio...

Ya alguien ocupa mi puesto de trabajo, todo
vuelve a ser como antes, corren, atienden llamadas,
hacen pagos, envian documentos, firman plani-
llas, en fin es como si nunca hubiese faltado yo, que
bien, algunos comparieros se acuerdan de mi a ratos
y lamentan que ya no esté...

Sin embargo en mi familia, el vacio persiste,
mi esposa llora, esta confundida, no sabe que hacer
sin mi, mi hija pequefa pregunta: Donde esta papa?
y mi esposa le dice que en el Cielo ...

Mi hija mayor acaba de comprender doloro-
samente lo que es la muerte, no deja de llorar, no
quiere ir a clase, no se puede concentrar, tampoco
come...

Mi perro se paro en la puerta y de ahi no hay
quien lo saque, come, bebe agua y regresa a su pues-
to de espera...

Pasa el tiempo, mi hijo cumple cuatro afos y
y0 no estoy, el se aferra a su mama, se ha vuelto
timido y retraido, no hay una figura paterna para
el, ya papéa no esta... Mi hija ya de 11 afios casi no
habla, a veces su mama la encuentra llorando, bajo
mucho las notas y no muestra interés por nada...

Mi querida esposa, con toda la carga sobre
sus hombros, la responsabilidad de los hijos peque-
fos, tiene que sonreir a los nifios para darles forta-
leza...

Ya paso un afio y todo sigue igual, en casa el
vacio, la tristeza, en la empresa donde trabajaba ya
nadie me nombra y todo sigue igual sobre la mar-
cha...

¢Sabes que dijo el forense? Que mori por
stress, en mi cerebro revent6 una vena por una subi-
da de tension que me dio, cuando me llamaron de mi
trabajo y me dijeron que de los 10 camiones que soli-
cite solo llegaron 7. ...

Y todo acabo... Ahora me doy cuenta que
para la empresa que trabajas siempre seras uno
mas, completamente reemplazable en cualquier
momento, pero que para mi familia era Unico e irre-
emplazable...

Ahora me he dado cuenta que mi mejor empresa
siempre fue mi familia... Mi querida familia...

POR FAVOR DEDICATE A LO QUE DE VER-
DAD ES IMPORTANTE, TODOS NECESITAMOS
UN TRABAJO QUE NOS PERMITA CUBRIR NUES-
TRAS NECESIDADES BASICAS, PERO NO TE
ENTREGUES A UNA EMPRESA, ENTREGATE A
TUS SERES QUERIDOS... ABRAZA A TUS HIJOS,
VISITA A TUS PADRES, BESA A TU ESPOSA,
LLAMA A TUS AMIGOS, ES A ESTOS SERES A
QUIENES DE VERDAD LE HARAS FALTA CUAN-
DO YA NO ESTES...

No esperes a que sea demasiado tarde...



Queridos
lectores de Nuestra
Revista:

Quiero
empezar diciendo que me gusté muchisi-
mo la revista del Ultimo trimestre de prin-
cipio a fin. A parte de la cantidad y varie-
dad de colaboradores, y cada vez mas, a
la que ya he hecho referencia en alguna
ocasion, esta vez también habia variedad
de opiniones, lo cual siempre es positivo
para todos.

Desde aqui doy la bienvenida a
Sacramento, me alegra que haya querido
colaborar en Nuestra Revista, estoy
segura de que debe tener muchas expe-
riencias que compartir con nosotros des-
pués de tantos afios trabajando en nues-
tro pueblo, y con nuestros nifios. Y tam-
bién, a Kiko Moreno, no dudo que sera
muy interesante conocer su punto de
vista a cerca de nuestra revista o de cual-
quier otro tema que decida tratar.

Me alegré mucho que a Cristina,
una chica joven y moderna le guste leer
libros tan bonitos, y que ademas haya
querido compartirlo con nosotros.
Conocer algo mas de la historia de nues-
tro pueblo a través del sefior Hormigo o
de nuestros primeros “futbolistas” es
siempre muy interesante, como por
supuesto, lo es, la faceta de poeta de
Laureano que desconociamos, espero
que se anime y siga mostrandonos su
obra con alguna poesia de vez en cuan-
do.

También quiero mandar un salu-
do a todos nuestros lectores. No sabia
que nuestra revista gustara tanto y fuera
leida por tanta gente, a veces me sor-
prendo cuando alguien me para por la
calle y me dice que la lee y cuanto le

gusta. Esas personas son el motivo por
el que nos esforzamos cada trimestre
intentando hacerlo lo mejor posible, aun-
que nos resulte dificil y no siempre lo
consigamos.

Mi enhorabuena a todos los par-
ticipantes del Homenaje que se hizo a
Nino el pasado dia veintinueve. Con una
gran afluencia de publico me sorprendid
el silencio, la emocion y el respeto de
todos los asistentes como un acto asi y
sobre todo, Nino lo merecia.

Esto me llevé a recordar a nues-
tro amigo Felipe y lo dolido que se mos-
traba en su escrito de la revista anterior.
Las personas que hemos participado en
asociaciones, 0 por motivos laborales,
hemos trabajado para los demas nos
hemos sentido asi en algin que otro
momento. Pero la critica y la descalifica-
cion son como “la letra pequefia”, viene
en el contrato, y cualquiera que se
exponga a alguna de estas actividades
tiene que asumir que eso va a ser asf.
Como dice Laureano “...el tiempo colo-
cara a cada autor en su estante”. Sélo
con fijarnos un poco, en nuestro pueblo,
le damos una patada a una piedra y sale
un artista: sabemos organizar actos,
hacer poesias, recitarlas, representar
obras de teatro, preparar escenarios,
cantar, bailar...y ademas ponemos estas
facultades al servicio de los deméas a
cambio de nada y nos sentimos tan feli-
ces y tan contentos. Esta es nuestra
gente, la que vale la pena y la que sera
recordada como Nino, ese “diez por
ciento” no merece ni una linea de men-
cion.

Cambiando de tema, estamos
en plena campana electoral (hoy es 3 de
marzo) y no Sé vosotros qué pensais,

pero yo estoy pero que muy harta de
espacios electorales, de propaganda, de
debates, de cifras que no coinciden, de
graficos que nunca son iguales, de crisis
si, crisis no, de la repeticion de los mis-
mos temas, de ataques, de insultos, de
discursos basados en la descalificacion
del oponente en lugar de defender pro-
gramas propios...A la politica parece que
le ha llegado la época de las rebajas, o
malo es que por comprar barato tenga-
mos que pagar dos veces.

Yo me pregunto ¢No habria una
forma mas educada de hacerlo para que
pudiéramos en estos momentos disfrutar
de nuestra democracia? ¢;Donde esta la
diplomacia que se supone que es tan
importante en politica? ¢De qué manera
puede influir este tipo de actitudes en
nuestro estado de animo y en nuestra
convivencia cotidiana? ¢Qué imagen
estamos dando a nuestros hijos y mas
alla de nuestras fronteras?

Pero en fin, dicen que la politica
es asl, y me imagino que como al que
gane le habra dado resultado, seguird
utilizando la misma estrategia en sucesi-
vas ocasiones...

De todas formas el domingo
sera un gran dia en el que una vez mas
celebraremos la fiesta de la democracia,
debemos sentirnos muy contentos por
ello. Después de unas elecciones siem-
pre ganamos todos y no porque es eso
lo que siempre dicen los partidos, sino
porque hemos tenido la oportunidad de
elegir y eso es lo mejor de todo.

MARCE CUELLAR

...Continua en |a siguiente pagina
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LA PELOTA MAGICA

con mucha pena por que lo que mas querian era
poder jugar siempre con ella y resulté que la pelota
era magica y se cumplieron sus deseos, y aunque
seguian siendo niflos se convirtieron en jugadores
profesionales de futbol, ganaron mucho dinero y ya
nunca volvieron a pasar hambre en el poblado y
todos los habitantes fueron felices para siempre.

Y colorin colorado este futbolistico cuento se
ha acabado.

Erase una vez dos nifios pobres que vivian en
un poblado, no tenian comida, niropa, ni juguetes.
Un dia encontraron una pelota y se pusieron a jugar
con ella, le dieron tan fuerte que fue a parar al teja-
do de una casa y se subieron uno encima de otro
para poder cogerla, pero se cayeron y se hicieron
mucho dafio y estuvieron mucho tiempo en la

cama sin poder jugar. Los niflos miraban la pelota )
FERNANDO BLANCO CUELLAR

ACTIVIDADES

SEGUNDO TRIMESTRE DEL 2.008

MUSICO DIA  MES ACTIVIDAD, BAILE O FIESTA GRUPO RESPONSABLE
MUSICAL SENSACION 12 ABRIL BAILE, CONCURSO Y SORTEO LOS GOLOSOS

PEPE SENEIRO 26 ABRIL BAILE, CONCURSO Y SORTEO LOS FRASCORROS

PACO MOLINA 4 MAYO DIA DE LAS MADRES TODO EL MUNDO

JAVI PILFANO 31 MAYO BAILE, CONCURSO Y SORTEO GRUPO LUIS MEJIAS
PACO MOLINA 14 JUNIO BAILE, CONCURSO Y SORTEO GRUPO MARIANO

JUANMI SILVA 28 JUNIO BAILE, CONCURSO Y SORTEO GRUPO PEDRO TALAN
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POESIAS

La estrella y el caballito de mar

Abuelito, dime td...

La nieta dice a su abuelo
mientras contemplan el mar:

—;Qué es la estrella? — Es un plane-

ta
del universo del agua.
-Y el caballo? — Es un cometa

del mismo medio, que aguarda

impaciente a su caballa
que aparezca entre las algas.

-;Y como viven, abuelo?

- Viven la vida a sus anchas;
su universo es todo suyo,
nada ni nadie les manda;
libres surcan los espacios,
nadie conquista sus aguas,
comparten mares y cielo,

aunque el cielo no lo alcanzan.

La nifia mira al abuelo
que se pierde en la distancia;
le adivina el pensamiento:
iQuién pudiera ser estrella
y vivir siempre en el agua!
y contemplar en silencio
la hermosura de sus algas,
donde tantos seres viven

compartiendo el mismo habitat,

el primor de esas arenas
que se asoman a las playas,
ver lo que es la libertad
en los peces, cuando nadan;
hablar de afecto al caballo
asi, sin mediar palabra,
donde todos se respetan
y se guardan las distancias;
donde la maldad no existe,
ni la doblez, ni la farsa;
ni la hipocresia social,

con normas que no se guardan;

donde no hacen elecciones
para designar quien manda;
donde no existen partidos,
ni jueces, ni democracia:
la Naturaleza impone
sus leyes sin cuestionarlas.

-;Y donde viven, abuelo?

- En lo més bajo del agua,
pegados al mismo suelo,
casi nunca se levantan,
donde comparten la vida
con seres sin importancia,
bellezas que nadie advierte,
violetas del mar, que aguardan
la sencillez de unos ojos
que se dignen contemplarlas,
cosas insignificantes
que solo ven los que bajan,
poniendo de manifiesto
la grandeza de sus almas.

La nieta mira a su abuelo,
ve en €l algo que le extrafia.

-iQue yo no te entiendo, abuelo!
jvamonos ya para casal

Levanta su tierna mano
y el abuelo se la agarra.
Hacen la vuelta en silencio
y cuando llegan a casa
la nifia pide a su abuelo
le diga porqué lloraba

cuando le hablaba de estrellas,

de caballos y caballas.
El abuelo le sonrie:

-Mi nifia, yo no lloraba,
es que a mi edad, los ojos
te juegan malas pasadas,
se te llenan de humedad...
y es dificil de secarla.

Laure Moya Martinez

SUENO

Me despierto al alba
de suefio de pesadillas
sofiando con esos nifios
marginados en la vida.

Nifios sin padres ni hermanos
fruto de pecado inmenso
que cometieron dos seres
y en sus carnes sufren ellos

Nifios de madres solteras
solo de ellas el carifio
nifios de padres beodos
que no reciben consejos
de seguir un buen sendero

Huérfanos de padre y madre
que solos quedaron ellos
y la sociedad explota
por ser nifios indefensos.
Otros en grandes ciudades
son esclavos de los vicios
y con el correr del tiempo
seran carne de presidio.
Este ha sido mi suefio
en una noche de frio
al ver un nifio llorando
pidiendo pan y carifio
y mujeres y hombres indiferentes
decian “ déjame nifio.”

Juan Hormigo

Un segundo de meditacion
Un hijo, un arbol y un libro, es la

cosa mas hermosa que todo hom-
bre y mujer debe aspirar..

Juan Hormigo
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\entana del

El Aguaducho
de Gallarin.

No hace mucho tiempo,
gue en la confluencia, que existe
entre la carretera de
Valdelacalzada y el camino de la
estacion, existia cuatro paredes
derruidas que servian para pegar carteles de toros,
cantantes y propaganda electoral. Esas paredes en
tiempos pasados, fue un aguaducho o quiosco de
bebidas que lo regentaba José Gallarin también
conocido por el Manco, ya que le faltaba el brazo
derecho.

Si nos remontamos a los afios cincuenta,
década de la fundacion de nuestro pueblo, tenemos
gue resefiar que, lo que es hoy la fabrica de pien-
sos Valouro de los portugueses, entonces era una
factoria de cafiamo, lino y kenaf.Y en dicha facto-
ria trabajaban muchos hombres mujeres y nifos,
elaborando las plantas para después ser llevadas
a Catalufia en donde lo trabajaban para convertir
el referido producto en piezas de tela y cuerdas.

Aunque el trabajo era penoso y sucio,
muchas personas vivian del trabajo de la fabrica
de lino y caflamo como se le conocia.

Pues bien. En dicha féabrica o factoria tra-
bajaba José Gallariny un mal dia una de las
maquinas se atasco,y al intentar desatascarla, el
engranaje le enganchd el brazo derecho macha-
candosela por lo que tuvieron que amputarselo.

En recompensa por tan gran perdida, le
concedieron que levantase un Kkiosco en el lugar
idoneo para que los obreros de las dos fabricas (
la otra siempre fue de piensos), fuesen en las
paradas y almuerzos a beber agua , refrescos cer-
vezas y como no alguna copa de vino o aguar-
diente, esto sobretodo por las mafanas.

Tuvo éxito,y en aquellas fechas, bien por
la causa que fuera siempre el kiosco tenia a gente
bebiendo bebidas sobretodo en el estio y prima-

Recuerdo

vera. No solamente eran los obreros de las fabri-
cas, también los viajeros que iban a subir al tren
0 bajaban de él, se paraban en el aguaducho de
Gallarin a refrescar o tomar la copa de aguar-
diente por las mafnanas.

Los domingos y festivos, también muchas
parejasy pandillas de jovenes muchachos iban a
tomar algo, al quisco de Gallarin y la cantina de
la estacion. Eran tiempos en que la convivencia
entre vecinos, a mi parecer era mejor que hoy.

Gallarin poseia en su quisco un aparato de
radio y tocadiscos. ( en aquellos tiempos no todo
el mundo poseia estos aparatos) y como era por
entonces también la guerra de Ifni, muchos jove-
nes que habian entrado en quintas y otros pro-
ximos iban a escuchar las noticias y partes de
guerra que daba la cadena SER,y RNE, dos veces
al dia. Siempre que iba a dar noticias de Ifni
empezaba con la muasica del pasodoble militar
Soldadito Espafiol y finalizaba con otro pasodoble
militar La Banderita.

Luego en el tocadiscos ponia canciones de
Antonio Molina, que empezaba a ser popular.
Juanito Valderrama, y los cuplés de Sara que
entonces era Sarita Montiel entre otros de aque-
llos anos.

Varios afos estuvo en activo el aguaducho
de Gallarin, hasta que por varias causas se abu-
rrié, la quema de la fabrica, el cine otros bares
nuevos que surgieron en el pueblo ..en fin que
como todo tiene su fin en este mundo, también
el quisco del Manco sucumbié a las nuevas gene-
raciones.

Y aqui queda reflejado otra vicisitud mas
de la época ¢, dorada? De Guadiana, o si no dora-
da cuando los mozos y mozas tenian ilusiény ale-
gria pese a la dificultad de los tiempos, por fun-
dar un pueblo blanco bonito y alegre, trabajando
con ahincoy con medios inapropiados pero todo lo
llevabamos con ilusion y optimismo.

Juan José Hormigo Bautista



Hola amigos un trimes-
tre mas de este afio 2.008, que
para variar, pasa sus dias verti-
ginosamente, haciéndonos un
poco mas viejos. ESo si nos
consolamos con que tenemos
mas experiencia, el espiritu
joven, con mas solera, como
los vinos, pero. . . .. mas vie-
jos.

Es una forma pesimista
de empezar este articulo, pero.
. .. .triste realidad.

Hemos pasado un tri-
mestre prolifero en sucesos,
lamentables unos, alegres
otros, transcendentales para
muchos, como las elecciones
generales, en fin un trimestre
apasionante.

Pero me van a permitir ustedes
gue tenga un recuerdo para mi
amigo Ernesto.

Al contrario que a Nino,
gue le conoci, gratamente en
los ultimos afios de su vida, a
Ernesto lo conoci cuando tenia
yo 17 afios mas 0 menos.

-LEXIONES EN

Hace la friolera de 34
anos aproximadamente. Por
aquellos afos coincidimos tra-
bajando en PROVIMI, la fabrica
de piensos.

Yo era un pardillo, cuan-
do entre, recién salido de la
sotana de los curas del
Colegio de Puebla de la
Calzada y de nuestro pater D.
Heliodoro.

Iba al mundo laboral,
con gente experta, mayores,
curtidas por el tiempo y de
compafiero tendria nada
menos que el HIJO DEL CAR-
TERO, con lo que ello suponia
de fama en el pueblo.

Es como cuando (para
los que hemos hecho la mili)
llegas al cuartel, eres el hom-
bre mas pequefio e insignifi-
cante del mundo mundial.

Pero poco tiempo paso
para que se fraguara una
buena amistad, comparieros y
amigos.

Buenos momentos, muchisi-
mas anécdotas, fueron
muchos afios de trabajo en
comun. Recuerdo como
ambos montados en la vieja
moto de mi padre haciamos
trabajos por las casas, empa-

= L/ANGO
Y NEGRO °°°

pelando habitaciones, blan-
gueando, pusimos el zécalo a
la ermita del Vivero, acondicio-
namos el antiguo Hogar
Juvenil etc. etc.

Formamos parte tam-
bién de aquel grupo de bailes
regionales de nuestro pueblo,
como muestra la foto insertada
en la pagina de internet de
nuestra Asociacion.

Luego muchos afios en
Promotora, infinidad de recuer-
dos, si tengo que decir la ver-
dad, todos agradables.
Inolvidables las cenas de
empresa, en navidad, con sus
copas nocturnas correspon-
dientes. Bueno para rellenar
folios y folios.

Coincidimos también en
lo deportivo, como jugador,
entrenador, directivo y presi-
dente del C.D. Guadiana.
Entiendo la labor que hizo en el
futbol, en sus problemas, pre-
ocupaciones, alegrias; porque
yo igual que muchos otros,
también hemos pasado por
esto. Trabajo y lucho en este
deporte por la gente de su
pueblo, con lo que suponia de
sacrificio para su familia, le qui-
taba tiempo a ellos para dedi-
carselo a los demas.
Hablabamos y compartiamos

...Continua en |a siguiente pagina
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problemas, de familia, trabajo,
deportivo etc.

Tengo que decir que
siempre tendré un recuerdo
agradable de Ernesto.

Siempre me gusta juz-
gar a las personas por mi rela-
cién con ellas y no por lo que
me cuenten y Ernesto ha sido
para mi una experiencia perso-
nal inolvidable, se le recordara
dandole su nombre al campo
de futbol, pero ademas para
mi como compafiero de traba-
jo y amigo.

En estos casos siempre
decimos que van los mejores,
yo digo que se van o0 nos dejan
unos dias antes que nosotros.
El final de nuestro camino no
sabemos cuando sera, ni
como, ni de qué manera, ni
donde o cuantos dias mas,
estaremos que ellos.

Estos sucesos te hacen
ver la vida como es; cruda,
cruel, injusta, despiadada,
pero al mismo tiempo y para-
ddjicamente, bonita, agrada-

ble, agradecida.

Que importantes e
imprescindible nos creemos
las personas y que insignifican-
tes y prescindible somos en
realidad.

Pero no podemos pen-
sar en esto, tenemos que
seqguir viviendo el tiempo que
nos quede.

Yo creo que debe de
haber algo mas después de la
vida, porque si no, qué signifi-
cado tiene nuestra existencia.

Procrear la especie,
mantener una familia, un pue-
blo, una nacion. La religion te
lo explica muy facil y te lo
expone divinamente y si no hay
una explicacion o no te con-
vence, tira de la “fe” que es
muy socorrida y lo arregla
todo.

Estamos en Semana
Santa, refugiarnos en la religion
alivia un poco nuestras penas.
El domingo de resurreccion
Jesus vencera a la muerte y

estard de nuevo entre nos-
otros.

Por lo menos la Iglesia lleva
2.008 afios pregonandolo a
todo el mundo.

Pero para el que no se a
creyente ¢ Qué opinion tiene de
su vida? ¢Acaba con la muer-
te? Los cristianos, al menos,
tenemos esa lucecita en el
horizonte que te ilusiona y da
esperanza para seguir vivien-
do.

Pero en otro capitulo
hablaremos de esto, o por lo
menos, mi opinién particular,
sobre la religion, la fe, los curas
etc. y como no del gobierno,
las elecciones, algo de politica.

Como siempre digo,
recuerden que simplemente es
una seccidon mas, en una revis-
ta que debemos mantener y
publicar. Al fin y al cabo son
solo reflexiones en blanco y
negro.

Felipe Moruno Rodriguez
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EL DEPORTE

- Por Deme GOmez.

SOLO NO ERA DEPORTE

HOLA DE NUEVO UNA EDICION
MAS DE ESTA NUESTRA REVISTA

Hoy ya es el ultimo DIA que tengo para
mandarle estas cuatro letras a Carmelo para que el
hombre pueda cerrar la revista y de verdad que este
trimestre me ha costado poder empezar tengo un gran
vacio.

En este apartado de la revista dedicado
al deporte en el cual la edicion anterior intente poner-
les lo mas cerca del futbol a través de unas estadisti-
cas en esta edicion las estadisticas se me han roto por
todos los sitios, en la misma también les contaba algo
sobre una tertulia de fatbol en la cual estuve acompa-
flado por una serie de personas relacionadas con el
fatbol en nuestro pueblo desde sus inicios, hasta el
momento de ahora.

En este trimestre tenia previsto celebrar
la segunda tertulia del fatbol en nuestro pueblo acom-
pafiado si lo veian bien por todos los presidentes que
han pasado por nuestro club, pero no ha podido ser.

Como todos los socios y socias saben

ESTUDIO FOTOGRAFICO

REVELADO FOTOGRAFICO
DIGITAL Y TRADICIONAL
EN 1 HORA

Plaza Pedro de Valencia, 2
Telf.: 924 452 904 - 06480 Montijo

€S muy san

de esa primera tertulia en un espacio tan corto de una
revista a otra nos han dejado de acompanar dos de
las personas que asistieron.

Uno, jugador de los inicios del fatbol en
nuestro pueblo y otro de los inicios del fatbol y el club
en el que ha participado desde siempre.

Este partido no ha durado nada y todavia
no se porqué el arbitro lo ha tenido que suspender tan
pronto. No ha habido ni falta entre los jugadores, ellos
estaban ejemplares y la aficion no habia tomado ni si
quiera su asiento.

Esta competicion no era la tuya, tu com-
peticion era estar todos los dias con los tuyos y en ese
campo.

Eramos muy pequefiitos y ya te velamos
por alli. Has jugado en el club, como nos cuentas en
el libro la historia del futbol desde el afio 68 hasta que
la liaste en Puebla de la Calzada en el afio 77 y a par-
tir de ahi comenzaste a trabajar por el club incondicio-
nalmente.

Has entrenado desde los mas pequefiitos
hasta los més grandes.

...Continua en |la siguiente pagina
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Has sido directivo.

Has sido presidente.

Has sido socio.

Has pintado campos.

Has barrido y fregado vestuarios.

Has colocado la cuerda alrededor del campo cuando
no habia pared.

Has regado campos para que todos jugaramos.

Has pasado la rueda o el tablon a los campos.

Has echado tierra en los agujeros.

Has barrido gradas.

Has hecho una barra en el campo de tierra y una bar-
bacoa con tus directivos.

Has hecho mucho, muchisimos kilbmetros en tu
coche con todos nosotros.

Has sabido aprender y rectificar de tus errores.

Has sabido callarte en tus momentos malos y trabajar
con tu gente.

Has sabido escucharnos, auque todos sabiamos tam-
bién hasta donde podiamos llegar.

Y un largo etc.

Cuantos porqués. ¢Por que ahora?

¢Por qué cuando tenias pensado descansar solo un
poco?

Por qué cuando solo decias, esto compafiero es solo
para disfrutar un poco de los mas cercanos.

Por qué ahora queria disfrutar un poco del futbol (pero
no era tu forma)

Por que si fuiste capaz de ascender a este club a
regional preferente después de toda su vida en la pri-
mera regional.

Por qué si cuando nadie habia, tu siempre estabas.
Por qué a las personas que AMAN tanto a un club

~N
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Ronda Oeste, 39 - Telf.: 924 47 00 56
06186 GUADINA DEL CAUDILLO
(Badajoz)

deportivo (y dicen que el deporte es salud).

Por qué este arbitro no ha podido dejar que te cono-
cieran mas generaciones.

Por qué ahora que algunos de este club que ta has
criado pueden tener recompensa, y esa era una parte
de la tarea que no queria dejar escapar y disfrutar con
ellos.

Por qué este arbitro ha tenido que cortar sin dejar ni
siquiera que vieras crecer a lo que mas loco te volvia
en este momento.

Por qué por qué, por qué, nunca encontraré una expli-
cacion, etc.

Pero si te diré el dia veintisiete de enero
de dos mil ocho, no se me olvidara el hasta luego que
te dio tu pueblo, tu club y una zona de Extremadura
gue estuvo en todo momento a tu lado.

Y ahora te diré algo de lo que se que te
sentirds muy orgulloso, pero como todas las cosas tu
sabréas llevarlo. El campo de fatbol desde ultimos de
mayo mas o menos por el veintiséis de este mes,
pasara a llamarse.

ESTADIO DE FUTBOL ERNESTO SANCHEZ MILLAN

y ese dia se celebrara tu partido con toda
tu gente.

Joder amigo, como se te echa de
menos, hasta siempre.

Demetrio Gdmez Marchena

([ TEXTILY CONFECCION |
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AHI VA UNA DE ROMANOS

En primer lugar quisiera agrade-
cer a las personas que hacen posible
“Nuestra Revista’, la ocasion que me
brindan de dirigirme a vosotros, que-
ridos lectores. Mi Unico objetivo es, y
sera siempre, € de haceros pasar un
momento divertido a través de un sin
fin de curiosidades y anécdotas que nos brinda la
Historia. Vaya por delante que quien escribe no es mas
gue un simpley algo torpe aficionado, sin ninguna otra
pretension que laya citada.

Tras comprometerme con esta gratatarea de “ conta-
dor de historias’, pensé: “la suerte esta echada’. Me
senti como Julio César, el grandissimo general romano
nacido en el 101 a.C. y vilmente asesinado por Bruto en
marzo del afio 44 a.C. Resulta que tras duros afos de
lucha contra los bravos galos y después de pasar por
innumerables penurias y ganar no pocas batallas en la
Galia, consigue derrotar a su caudillo Vercingetorix
(que no Axterix). Cansado su g ército, decide volver a
Roma. Pero en la capital, el curso de los acontecimien-
tos no le era favorable, més bien todo lo contrario. El
senado habia estado hablando en contra de é, diciendo
gue su guerra erailegal y que debia dejar su cargo.

Encolerizado y sintiéndose injustamente tratado,
César decide volver aRoma. El punto critico de su vuel-
tallegaaorillas del rio Rubicon a norte de la peninsu-
laitaiana La ley establecia que, para salvaguardar la
integridad de Roma, ningun egjército romano deberia

CPP
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- Por CESAR REY.

cruzarlo bajo penas muy severas a quienes lo hicieran.
En ese momento César, embriagado de iray con ansias
de restituir su honor, se adelanto, cruzo el rio y gritd
desde € otro lado “jAlea iacta est!” (jla suerte esta
echada!). Sus leales compafieros de armas se niegan a
abandonarlo, pues a pesar de ser su general lo conside-
raban uno de ellos y prosiguen con € el camino hacia
Roma.

La guerra civil entre partidarios y detractores de
César se desencadend inevitablemente. Pero los dioses
estaban del lado de César y pudo festgjar sus triunfos a
lo grande. Era costumbre en la época, que cuando se
coronaba a un general, pretor o consul tras unavictoria
se le festgjaba un Triunfo. Asi, como simbolo de gloria
se le coloco en la cabeza una guirnalda de laureles. En
medio de la solemnidad César incliné levemente su
cabeza en sefia de respeto, dando laimpresion de estar
descansando sobre los laureles de la gloria. Bello episo-
dio en el que tiene su origen la frase que tanto emplea-
mos “ Dormirse en los laureles’.

No hay tregua paralos elegidosy a poco tiempo el
destino encomendo a nuestro general una tarea mas, a
medida de su probado valor y de sus legendarias dotes
bélicas. Roma habia puesto sus ojos en € reino del
Ponto y César era € elegido. Rehaciendo su gjército
pone rumbo a oriente. Pero los dioses, del que se creia
descendiente é mismo, estaban otra vez de su lado. La
campafa contra Farnaces, rey del Ponto, fue todo un
éxito reservado solo alos héroes. Una fulgurante victo-
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riaen labatalla de Zela propicié el mensgje que € mis-
misimo César envio a senado: “ Vini, vidi, vinci” (lle-
gué, vi y venci)... ¢Os suena de algo?

Al final de tantos afios y tantas luchas, César no se
olvidé de sus comparieros de armas. Premi6 a cada
soldado de las legiones de veteranos con tierras y
denarios, aureos y sestercios. Les pag6é su merecido
salario del mismo modo que hoy en dia nos |o pagan a
muchos de nosotros. Pero, ¢por qué el nombre de sala-
rio? Pues porque en la antigiiedad la sal era un pro-
ducto de suma importancia. Incluso fue el motivo de
construccion de un camino desde las sdlitreras de
Ostia, a orillas del mar Tirreno, hasta la ciudad de
Roma. Este camino fue llamado “Via Salaria’. Los
soldados romanos que cuidaban esta ruta recibian
parte de su pago en sal y de ahi viene el nombre que
actualmente se da a lo que ganamos con el sudor de
nuestra frente, por cierto algo salado.

Casi trescientos afios después de la muerte de César
tuvo lugar una bonita y poco conocida historia que da
sentido a una fiesta que tiene lugar en febrero. Corriael
ano 270 y las cosas no marchaban muy bien para el
imperio. El emperador Claudio Il no sabia muy bien
como contener las envestidas de |os barbaros que por €l
norte 'y por el oeste acosaban a imperio. No se le ocu-
rrio mejor idea que promulgar un edicto que prohibia
casarse a los jovenes soldados para que se dedicaran en
cuerpo y alma ala guerra. No le parecio tan bien a un
joven obispo romano, de nombre Valentin (¢a que ya
sabéis a que fiesta me refiero?). A pesar de jugarse la
vida, pues ni siquiera el cristianismo era ain religion
permitida, Valentin invito alas parejas a que acudieran

LENCERIA
MODA JOVEN

MAYCAS

Pintor Barjola, 3 - Telf.: 924 27 11 07
BADAJOZ
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a él para unirlas en secreto. Tras muchos enlaces, |lenos
me imagino de alegriay gozo contenidosy muy lejos de
la pompa de hoy en dia, €l obispo fue descubierto y
ordenado decapitar por €l emperador el 24 defebrero de
270. La historia o la leyenda, cuya frontera se desdibu-
jaen tantas ocasiones, cuenta que mientras permanecia
en prision alaesperade su gecucion, el obispo Va entin
se enamor0 de la hija ciega del carcelero, Asterius.
Milagrosamente, la joven recobré la vista y, antes ser
gjecutado, €l enamorado mostré a su amada €l célebre
mensaje de despedida: “ Detu Valentin” . Este suceso se
hizo tan popular que el recuerdo de su muerte fue con-
memorandose y sustituyendo poco a poco a la fiesta
romana dedicada al Dios Lupercus, que se celebraba a
mediados de febrero, de ahi el dia 14.

Y es gque realmente debemos mucho a los romanos.
Incluso ZPy Rajoy, candidatos a presidente del gobier-
no. Pues hace méas de dos mil afios en Roma, durante el
periodo electoral, los que se presentaban para ser elegi-
dos para un cargo publico vestian una toga candida,
completamente blanca, de ahi el hombre de candidatos.

Antes de terminar, quisiera proponeros un pequeio
acertijo relacionado con laviday obra del protagonista
principal de hoy. ¢Qué relacion tuvieron Pompeyo y
Craso con César? ¢Y Cornelia, Pompeya 'y Calpurnia?
En el proximo nimero, si no me liquidan por falta de
“audiencid’, desvelaremos el misterio. Un saludo y
como decia e poeta Homero “ carpe diem” (“aprove-
cha e momento”)... ... ...

César Rey Barroso
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CARTAS A LA REVISTA &3

Carta de agradecimiento...

Soy Juani Plaza, hermana de Nino, quiero
agradecer en mi nombre y en el de mi familia las
muestras de apoyo y acompafiamiento en el
homenaje rendido a mi hermano, el dia 29 de
febrero.

Agradezco al pueblo de Guadiana su asis-
tencia masiva ya que con vosotros nos hemos
sentido muy arropados ese dia tan importante y
emocionante para nosotros que jamas olvidare-
mos.

Hacemos las gracias extensivas a la orga-
nizacion por su buen hacer: Como puesta en
escena, vestuarios, sonido montaje etc.

Y como no a los que han actuado y partici-
pado de alguna manera aunque sea una pequefia
aportacion.

Y por supuesto a ti Carmelo “alma mater”
de todo este evento que ademas de todo tu
esfuerzo y pensamiento has puesto al servicio tu
emocién y sentimiento.

Gracias de corazon.

A
INCAZE}YES

INST L CIl NES ELC T NYES
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Carta de la Directiva:

De:

Directiva de la Asociacion Cultural Matrimonios
de Guadiana

Para:

D? Filomena Roman Chivo (Filo), presidenta de la
Asociacion de Mujeres “El portal”

Muy sefiora nuestra:

Antes de comenzar a tratar el tema por el
cual nos dirigimos a usted, a través de Nuestra
Revista, queremos dejar patente EL RESPETO Y
LA ADMIRACION que le tenemos a la Asociacion
de Mujeres EI Portal, que usted preside.
Légicamente esto no podia ser de otra manera, ya
que desde nuestra Asociacion siempre hemos
apoyado todo lo relacionado con el movimiento
asociativo. Esto se demuestra, por ejemplo, en el
hecho de que cuando a la Asociacion de Mujeres
le ha hecho falta el equipo de musica, se lo hemos
dejado, bien a través del Ayuntamiento, bien a tra-

vés de nuestra organizacion de las Galas de

Verano.
..Continua en |la siguiente pagina
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Dicho esto, queremos hacer referencia a
las palabras que usted realiz6 en la presentacion
del acto, en la Casa de Cultura, el pasado dia 8 de
Marzo “Dia de la Mujer”, en las que usted decia
“que nuestra Asociacion de Matrimonios les habia

chafado el dia.”. No sabemos el motivo de tal

comentario y nos sorprendié mucho ya que desde
hace 10 afios, en los meses de Octubre y
Noviembre, se preparan todas las fiestas para el
afio siguiente, cosa que usted puede ver, si coge
nuestra revista N° 37 correspondiente al 1°
Trimestre de este aflo — Enero de 2.008 - la cual
se repartid por nuestro pueblo, la primera semana
de dicho mes de Enero pasado.

Pues bien en la pagina n° 25 de dicha revis-
ta, estan todas las fiestas, bailes y acontecimien-
tos mas representativos que nuestra Asociacion
de Matrimonios efectuara durante todo este afio
de 2.008.

Esto se lo decimos publicamente, porque
pensamos que no deberia haber utilizado el hecho
de que coincidieran los eventos para enfrentar a
diferentes personas, viendo en esta coincidencia
un acto de boicot de nuestra asociacién a la suya.
Creemos que hubiera sido mas sencillo hablar con
nuestra Presidenta para buscar soluciones mas

CARNICERIA

HNOS. GORDILLO

Especialidad en embutidos caseros,
jamones ibéricos, blancos, etc.

MONTIJO Y GUADIANA DEL CAUDILLO
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constructivas que el hecho en si de criticarlo des-
pués, sobre todo por el bien de las Asociaciones.

Esperamos seguir manteniendo las buenas
relaciones con la directiva y socias de Mujeres “El
Portal’, como no puede ser de otra forma ya que
el respeto mutuo es la base de todas las relacio-
nes. De usted esperamos que reflexione sobre el
cargo que tiene, ya que las personas que estan
representando a un cierto sector de la poblacion
estan al servicio de las personas y no es licito uti-
lizar el puesto con otros propositos.

Y por ultimo, le recomendamos que lea
nuestra Revista Matrimonios n°® 37, pagina 10 sec-
cion Reflexiones en blanco y negro de nuestro
colaborador Felipe Moruno, en el escribe como se
comporta el 10% de personas de nuestro pueblo.
Es muy interesante.

Aprovechamos esta carta para indicarles
que en otra ocasion que suceda algo parecido
hable y entiéndase con las otras asociaciones, ya
que el didlogo es fundamental para que mejore el
movimiento asociativo en nuestra localidad.

LA DIRECTIVA de la Asociacion
Cultural Matrimonios de Guadiana

...Continua en |la siguiente pagina
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DESDE MI PUNTO DE VISTA.

Hola amigos lectores.
Otra vez mas he querido ofrecer mi opinion
sobre los articulos que en esta revista se exponen.

Empezaré opinando sobre la seccion de
Juan J. Hormigo.

Siempre me gusta mucho esta seccion, por-
gue nos cuenta las historias de nuestro pueblo.
Cuando lefa que por ideologia politica, 0 a lo mejor
por miedo, asistian muchas jévenes a una sede en las
que le ensefiaban a bordar, coser, a cocinar, rezar o
cantar jotas. Esto era un medio para impartir la doc-
trina de la Falange y el régimen de Franco, o cantar el
cara al Sol. Al leer esto siento escalofrios. Solamente
si les ensefiaran estas doctrinas no seria como para
asustarse porque era el régimen de aquella época,
pero les obligaban a aceptarlo. Por eso mientras
menos recuerdos haya de ese régimen, mejor porque
la verdad es que te entran ganas de llorar.

Felipe Moruno.
En cuanto a Felipe, habla de criticas. Para
hablar de criticas hay que predicar con ejemplos.

Digo esto porque en anteriores revistas, Felipe
ha hecho criticas de varias cosas. Algunas personas
se las han tomado como criticas constructivas, y
otras como criticas destructivas. Me gustaria una
cosa, que cada vez que se hable de criticas, y men-
tando que en nuestro pueblo hay doscientas cin-
cuenta personas que critican, hagais todos lo que
hago yo, escribid el nombre de quien criticais. La ver-
dad es, que a Felipe le han sobrado muchas frases
como elementos nocivos, despreciables... y cosas
como que es un mal endémico que tenemos los
espafioles. Yo opino que la envidia la hay tanto en
Espafia como en cualquier otro lugar del mundo.

En lo que si estoy de acuerdo con él, es que
la envidia crece, y mucho en los pueblos pequeios.

Deme Gomez

Por otra parte, me ha gustado la seccion de
deportes. Deme en esta seccion se lo ha tenido que
currar, para saber todas las licencias de todos los
equipos de futbol.

Me gusta mucho lo de la 1° tertulia de fatbol
de todas las épocas, eso de juntar a gente que
hayan jugado al fatbol con los que juegan actual-
mente.

Pero lo que més sorprendido es cuando leia
que hubo varios campos de fatbol, y que el méas
famoso era el campo de La Era. También me sor-
prende como se hacia la entrada al campo con tres
palos, y se cobraban cinco pesetas por ver el parti-
do, el cual se podia ver sin pagar, ya que no habia
ninguna tapia. Pero aun asi la gente colaboraba. La
verdad es que qué poco nos parecemos ahora, por-
que en estos tiempos se colabora menos.

Y como no hacer un llamamiento a todas las
personas que iban a ese campo de La Era que se
animen y vayan a ver al Guadiana.

Para terminar mi seccién, comentaré el arti-
culo escrito por José Maria.

Me parece logica la decision de José Maria de
no querer dar su opinidbn sobre cualquier ideologia
politica, porque inmediatamente siempre hay alguien
gue te tacha de cualquier pensamiento politico.

Pero yo pienso que es mejor que no escriba
nada de estos temas si no quiere que se conozca su
opinion.

Yo pienso que los problemas que él escribid
en su articulo sobre el paro, las hipotecas y el terro-
rismo que €l cree que son mas importantes que los
que ocurrieron en la guerra civil, no son iguales para
todas las personas, si no que se lo pregunten a
alguien que haya vivido en esas fechas. Casi que
seguro que dirian que prefieren que suba el paro,
que suban las hipotecas y que se viva como se vive
ahora, con plena libertad.

Francisco Moreno Pagador
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CARNAVAL, CARNAVAL

Hay un refran que dice “el que llega tarde ni
oye misa ni come carne”, pues debe de ser cierto.
Nosotros, la ACM que al comienzo de diciembre ya
estabamos preparando carnavales, al final hemos
llegado tarde. Me imagino que a quienes se han
hecho cargo otros afios les habra sucedido algun
que otro problema, pero como este afio espero que
no. Os cuento por qué:

Se hizo una reunion en nuestra sede para
hablar sobre el tema de los carnavales y quedamos
en ir a ver los trajes a la tienda de Casablanca en
Montijo. Dos dias después fuimos a dicha tienda.
Una vez alli, los estuvimos viendo y elegimos el traje
de los hombres en primer lugar. Como nos asegura-
ron que nos traerian los de mujer y nifios-as, al dia
siguiente compramos los de caballero y nos dijeron
gue cuando llegaran los otros trajes nos llamarian
por teléfono.

Pasaron las navidades y Reyes, y no nos lla-
maron tal como dijeron. Viendo esta situacion, deci-
dimos llamar nosotras, dandonos siempre la misma
contestacion: “que ya nos avisarian por teléfono”,
hasta que el dia 15 de enero nos juntamos Manoli,
Luisi Gordillo, Fefiy yo y nos fuimos a la tienda para
que nos explicaran por qué no tenia aun los trajes.
Nuestra sorpresa llegé cuando nos comunicaron
gue teniamos que elegir otros trajes porque el de
mujer les era imposible encontrarlo.

Ya se pueden imaginar, entramos en la tien-
da alas 16:30 y estuvimos hasta las 20 h. Y lo peor,
que salimos de la tienda tal como entramos: “sin
traje”. El que nos gustaba no habia cantidad sufi-
ciente y el que habia cantidad, no nos gustaba. Por
lo tanto, al dia siguiente, nos fuimos a la tienda
Bustamante. Alli tuvimos el mismo problema: no
habia cantidad y menos aun la forma de conjuntar

hombres, mujeres y nifios. A ello se unia el problema
del tiempo y en la fecha que estabamos, solo dispo-
nian de 5 o 6 trajes de cada modelo. Antes de venir-
nos, nos mostraron uno, que entre todas sus tien-
das, podian juntar el nUmero que necesitdbamos.
Tuvimos que ir a tres tiendas para poder tener todos
los trajes, pero al menos teniamos algo. Como no
veniamos muy convencidas, nos pasamos por casa
de Luisi para ver como eran, y una vez probados...
otro inconveniente: los trajes eran demasiado estre-
chos para las mujeres, e ibamos a tener problemas
de talla.

Pues nada, al dia siguiente, a las diez de la
mafana ya estabamos en la puerta de Bustamante
esperando a que abrieran, sin saber qué decir, des-
pués de la que habiamos liado el dia antes. Ninguna
nos atreviamos a ser la primera en entrar, pero
bueno, le tuvimos que decir que el de mujer no nos
gustaba una vez puestos y nos los recogieron sin
ningun tipo de problema, comprando solo el de
nifios- nifias. Y volviamos a estar como al principio,
sin trajes para las mujeres.

Nos preguntdbamos: “y ahora qué nos lleva-
mos, si tenemos los trajes de los hombres y de los
nifos ya comprados”. Lo que si teniamos claro era
que disfrazarnos nos ibamos a disfrazar...
¢como...? como sea. Asi que decidimos comprar la
mitad de un modelo y la otra mitad de otro. Como
todos pensdbamos que nos vestiamos para divertir-
nos y no para lucirnos, pues asi lo hicimos.

El hecho de explicar esto es que por las
fechas que eran no hemos podido encontrar nada
mejor, ya nos hubiera gustado haber conseguido las
3”B” bueno, bonito y barato, aunque creo que la Ulti-
ma “B” si.

Carolina Horrillo.
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Halloween: El

Origen. De Rob
Zombie. Con
Scout  Taylor-

Compton,Tyler
Mane, Malcolm

mas fiel de lo deseable de lo que ya
hizo John Carpenter en 1978, solo que
con maés violencia y sexo. No esta
mal, pero se estropea a medida que
avanza €l metrgje.

Los Crimenes de Oxford. De Alex de

McDowell, Daeg
Faerch, Heather Bowen, Pat Skipper,
Dee Wallace Stone. Nueva version de
uno de los clésicos indiscutibles del
cine de terror contemporaneo. Si en la
original teniamos a John Carpenter en
|a butaca de director, ahora es €l inte-
resantissmo Rob Zombie (antiguo
lider de la banda de rock White
Zombie), con dos peliculas tan apre-
ciables para €l aficionado al género a
sus espaldas como son La casa de los
1000 cadaveres y Los renegados del
diablo, quien recoge €l testigo e inten-
ta dar
brio auna
saga que
murié ya
con  sus
primeras
secuel as.
Los més
jévenes
segura-
mente
habréis
visto Uni-
camente
las que se
hicieron a partir de Halloween H20 en
1998, pero os informo que antes de
esta ya se habian filmado otras seis
peliculas con el persongje del psicopa
ta Michael Myers como protagonista.
En El Origen, sabemos méas de la
infancia de Myers y asistimos a
momentos brutales con el sello Rob
Zombie, pero durante el Ultimo tercio
la pelicula se convierte en un calco

.i‘t
-
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LODRIGER

la lglesia. Con Elijah Wood, John
Hurt, L eonor Wetling, Julie Cox, Burn
Gorman, Anna Massey. Otra relativa
decepcion, ya que € sello de Alex de
lalglesiacasi brillapor su ausenciaen
este su segundo intento de filmar cine
internacional (yalo prob6 en 1997 con
Perdita Durango), muy bien filmado,
elegante y sofisticado, pero lgjos de la
jovialidad y €l espiritu canalladel que
ha hecho gala el director vasco en
otras ocasiones. Ha dejado a cas todo
el mundo frio, lo cua no suele ser
bueno para ninguna pelicula. Eso s,
losy lasfans de Elijah Wood y L eonor
Watling disfrutaran bastante de las
escenas de ato voltge gue ambos
comparten, que son precisamente casi
las Unicas que muestran cierto atre-
vimiento por parte del director a lo
largo de casi dos horas. Puede gustar,
pero con reservas.

Por Pedro José Tena Maestre.

1408. De Mikael Hafstrom. Con John
Cusack, Samudl L. Jackson, Jasmine

Jessica Anthony, Christopher Carey,
Mary McCormack. No seguimos por
muy buen camino, ya que estamos
ante otro caso de largometraje que
promete mucho mas delo que en prin-
cipio da. Y es que, en un primer
momento, puede parecer una estupen-
da idea utilizar un relato de Stephen
King y reunir a dos pesos pesados de
la interpretacién, como son los siem-
pre eficientes John Cusack y Samuel
L. Jackson, para filmar una cinta de
horror sobrenatural. ElI problema
surge cuando ambos apenas compar-
ten minutos en pantalla y la trama se
convierte en una sucesion de fendme-
nos paranormales que bien podrian
estar sucediendo Unicamente en la
mente del protagonistay que a fuerza
de repeticidon acaban anestesiando al
espectador. Vale para pasar € rato,
pero se olvida pronto.

Habitacion sin salida. De Nimrod
Antal. Con Luke Wilson, Kate
Beckinsale, Frank Whaley, Ethan
Embry. Aqui empiezan a mejorar las
cosas: se trata de una pequefia pelicu-
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la gque pasa como un suspiro y gue
sabe separar € grano de la pga para
ofrecer un digno festival de tension y
violencia contenida, que va creciendo
progresivamente sin permitir que el

UATE BECEINEAL |

LBtE mLsam

HABITACION SIN SALIDA

espectador se aburra en ningun
momento y que afortunadamente no
durani unahoray veinte, lo cual esun
valor afladido en un género en € que,
como en la comedia, cuanto més se
estira el metrgje méas se estropea €l
disfrute del film. No es nada original,
es0 si, ya que algunos de sus momen-
tos os recordardn a varias peliculas
precedentes, pero esta filmada con
energia y sus protagonistas estan
mejor que en otras ocasiones.

John Rambo. De Sylvester Stallone.
Con Sylvester Stallone, Julie Benz,
Matthew Marsden y  Graham
McTavish. Unafiestallenade acciony
violencia no apta para paladares sensi-
bles ni para pacifistas de pro. De todos

modos, hay que saber separar lareali-
dad de la ficcion y si uno sabe hacer
ese gercicio de abstraccion puede lle-
gar a pasarselo en grande con este
regreso triunfal de uno de los héroes
favoritos de la chavaleria de mi época.
Hatenido que venir un sefior sesentén
a que el mundo daba por acabado
para enseflar a las nuevas generacio-
nes como se hacia el cine de accién de
verdad, €l que no tenia cortapisas ni
autocensura, en € que cualquier cosa
eraposibley el héroe sdlo sufriaalgu-
Nnos rasgunos por mucho que los ene-
migos le superaran en nimero. El tono
hiper-redlista con el que el mismisimo
Stallone dirige las escenas de accion
ha degjado a més de uno con la boca
abierta. Y no es para menos, aunque
me sigo quedando con las antiguas.

Monstruoso. De Matt Reeves. Con

Michael Stahl-David, Mike Vogel,

Jessica Lucas, Lizzy Caplan, Odette

TEXTIL

ROPA JOVEN - ROPA INFANTIL - CAMISERIA
CORSETERIA - PRENDAS DE PUNTO
SENORA Y CABALLERO

Yustman. Una de las peliculas mas
polémicas de los Ultimos meses, ado-
rada por unos pocos y defenestrada
por la mayoria, que no ha sido capaz
de asimilar laradicalidad de la puesta
en escena de esta cinta de horror, caos
y amor rodada con estilo de videoafi-

MONSTRUOSO

cionado pero con unos efectos espe-
ciales y una sensibilidad por la heca-
tombe gque ponen los pelos de punta.
Tuve los ojos como platos durante la
mayoria del tiempo y me dio pena
escuchar comentarios tan negativos en
la sala de cine en la que la vi. Puede
que no sea para todos los gustos, pero
ami me parece la megjor pelicula que
hevisto enlo que vade afio. Mi reco-
mendacién para este trimestre
(pararecuperar cuando sea editada

en dvd).

Pedro José Tena Maestre.
WWW.pjtena.com
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cuatro letras...

Aunque falta un mes para celebrar el dia de la
madre, quisiera dedicar estas lineas a todas las muje-
res de Guadiana; madres bioldgicas pero también
madres parcial o temporalmente adoptivas. Me refie-
ro a esas abuelas —que, sin dejar de ser madres, cui-
dan de sus nietos-, a esas tias e incluso hermanas
mayores. O a todas aquellas que, en un papel indefi-
nido, contribuyen desde el principio a la formacién de
vuestros nifios.

PROFESION: MADRE.

¢ Qué te gustaria ser de mayor?

Voy a ser madre.

Cuando esta respuesta te viene de boca de una nifia
de cinco afos es como si alguien sensato te diera una
colleja y te hiciera ver aquello para lo que los afios y
la sociedad materialista y competitiva en la que vivi-
mos te han cegado. Cegado a causa de la presion,
deseo o0 necesidad de un segundo sueldo familiar.

Hoy, ante una pregunta de este tipo, espera-
mos de nuestros nifios respuestas netamente profe-
sionales y materialistas. Y las escuchamos con satis-
faccion porque, en realidad, es lo que neciamente
deseamos que respondan. Mé&s aun si las aspiracio-
nes de futuro superan los niveles profesionales de
sus progenitores. Entonces se considera que “ese
nifio promete”. Por ello es irénico que sea la respues-
ta de una nifia la que te recuerde la esencia de la
vida.

Somos afortunados de que todavia tengamos
nifas que sean capaces de priorizar ese deseo pese a
haber escuchado anteriormente respuestas total-
mente distantes a la misma.

Este caso me ocurrido precisamente a mi
dando clase hace un afio: Trabajabamos el tema de
las profesiones y yo, l6gicamente, escuchaba con
normalidad la respuesta que cada nifio daba .Fue al
escuchar a esta nifia cuando me sorprendi estupida-
mente y luego me hizo pensar.

Realmente somos afortunados porque tal
respuesta es producto de una madre capaz de trans-
mitir a su hija dicho sentimiento. No con palabras,
sino con hechos; porque un niflo siempre expresa su

punto de vista desde la admirada
referencia de los actos de los adul-
tos que le rodean. Y si ven a una
madre ejemplar —la profesion mas
dificil de la vida- desearéan en el
futuro ser un reflejo de ella.

No es una actitud machis-
ta; es una reflexion clara para
quien adquiere este papel sin por ello considerarse
privada de otra realizacion profesional.

Es cierto que la sociedad y el sistema de vida
obligan a que padres y madres sientan la necesidad
de compensar de alguna manera la carencia de
horas de dedicacién a sus hijos, y ...;Cual es la sali-
da mas asequible? La de la compensacién econémi-
ca o material, la del consentimiento y la de llenar al
nifo de objetos o juguetes que mira una vez y que
después abandona. Porque lo que en realidad necesi-
ta es un rato para jugar con sus padres o tener que
agachar la cabeza ante una regafiina que, desde
bien temprano, distingue que es justa y que le indu-
ce a un respeto sincero hacia sus progenitores.

Por todo esto alabo la funcion de las
“madres”, tanto de las que os dedicais exclusivamen-
te a la educacion de vuestros nifios —que ya es bas-
tante-, como a las que ademas os tenéis que enfren-
tar cada dia a otro trabajo fuera del hogar.

Madre es quien ama,
quien vela,
quien se privay
quien se entrega.

Es capaz de un imposible,
de convertirse en estrella
ante el dolor o tristeza
de una caida, una falta,
un mal suefo, una pelea...

Madre es quien ensefia,
quien echa una reprimenda
con justicia y con carifio,
pues sabe que ante ese nifio
ella es su primera escuela.

Sacramento Garcia Buzo.
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Consgjos utiles ante Bancos
y Entidades Financieras

En este trimestre, y debido a la
multitud de dudas y comentarios que
vengo escuchando al respecto, quiero
tratar el tema de los bancos y entida-
desfinancieras, dado que anadiesele
escapa €l hecho de que la economia
espafola no pasa por su mejor momento, motivado €ello en
gran parte por lafuerte subida de los tipos de interés 'y por €l
encarecimiento del euro frente al ddlar, motivo por el que
debemos estar alin mas atentos a nuestras finanzas.

Ante esta situacion, he rescatado de la OCU
(Organizacién de Consumidores y Usuarios) €l siguiente
decdlogo del usuario de los servicios financieros, e cua
espero que os sea de utilidad en la necesariarelacién con los
bancos y entidades financieras.

Elija bien su entidad y sus productos financieros.
L os clientes més satisfechos son los que se guian por razo-
nes objetivas, por |0 que méas vale poner en un segundo plano
cuestiones como la cercania a su domicilio, y no dejarse lle-
var por mensgjes publicitarios, regalos o consgjos “bienin-
tencionados’.

Vaya sobre seguro. Para operar con su dinero €elija
siempre entidades supervisadas por la Administracion y
registradas por tanto en el Banco de Espafia, la Comisién
Nacional del Mercado de Valores o la Direccién General de
Seguros y Planes de Pensiones. Y si quiere estar plenamente
tranquilo, no deposite en cada entidad mas de los 20.000
euros que por titular garantiza €l Fondo de Garantia de
Depositos.

Vigile siempre los gastos y comisiones. Merman
considerablemente el rendimiento de una inversion, e incre-
mentan sobremanera la TAE (Tasa Anua de Equivalencia)
de un préstamo.

Negocie. Siempre es posible negociar con su enti-
dad, asi que no se conforme con lo primero que le ofrezcan.
Trate de mejorar algunas condiciones, por gemplo, las
comisiones y tipo de interés que le apliquen en préstamos
hipotecarios y tarjetas.

Explore nuevas vias. Dentro de una misma entidad,
los diversos canales de comercializacion ofrecen distintos
productos. Los productos comercializados por la banca tele-
fonica o por Internet suelen ofrecer condiciones mas venta-

LA VENIA

josas para €l consumidor que las que puede encontrar en su
oficina. Merece la pena informarse.

Piénselo antes de pedir un crédito. Si necesita dine-
ro para afrontar un gasto, hay varias aternativas mas econé-
micas (préstamo de familiares, adelanto de némina, finan-
ciacion del establecimiento...). También puede acudir a
banco y pedir un préstamo a consumo, pero s el importe
gue necesita es pequefio, habitualmente solicitar un présta-
mo serd una alternativa cara debido alas comisiones de aper-
tura

Busque una buena hipoteca. Si vaa pedir un présta-

mo hipotecario, valore bien su capacidad de endeudamiento,
elijaun plazo cuya cuota pueda pagar comodamente (no méas
del 40% de sus ingresos liquidos una vez pasada la primera
revision del mismo). Lo ideal es que no supere los 25 afios,
para asi tener margen de negociacion en una eventual
ampliacion temporal. Si puede, trate de realizar amortizacio-
nes anticipadas del préstamo, por tanto, opte por un présta-
Mo que no cobre comisiones por este concepto.
No use las cuentas para ahorrar. Cuentas y libretas son los
instrumentos adecuados para gestionar 10s pagos y cobros de
su economia domeéstica, pero no son una alternativa de aho-
rro. No deje € dinero en una cuenta corriente: alin a corto
plazo, hay productos igual de seguros, pero mucho més ren-
tables (como las cuentas de alta remuneracion, los fondos
monetarios o los depdsitos a plazo).

Invierta diversificando y siguiendo los consegjos de
expertos ya que asi obtendra un mayor rendimiento del dine-
ro que vaya ahorrando si lo invierte de forma diversificada,
sin tener porqué asumir un gran riesgo.

Reclame. Si le cobran una comisién que no esta
recogida en las tarifas, que no se corresponde con un servi-
cio efectivamente prestado o se trata de un servicio que usted
no habia aceptado, reclame: la entidad financiera no esta4
autorizada a su cobro y debe devolvérsela. De igual manera,
guéjese s las condiciones finales de un producto no se
corresponden con lo anunciado en la publicidad o con lo
pactado, 0 si no recibe un buen trato en la oficina... Ante
cualquier conflicto, procure solucionarlo de forma amistosa,
ante el Defensor del Cliente de la entidad. Si no tiene éxito,
debera acudir a Comisionado parala Defensa del Cliente de
Servicios Bancarios.

Fuente: OCU (Organizacién de Consumidores y Usuarios).

José Maria Garcia Gutiérrez
Abogado
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NOMBRES APELLIDOS MES
Francisco Fernandez Barroso ABRIL
Juan Sanchez Magdaleno ABRIL
José Miguel Plaza Casco ABRIL
Francisco José  Benavente Duran ABRIL
Manuel Rodriguez Picapiedra ABRIL
Francisco Torrado Hernandez ABRIL
Antonio Rodriguez Gonzalez ABRIL
Gumersindo Claro Mergullén ABRIL
Brigido Pajuelo Pefa ABRIL
Enrique Rosales Perez ABRIL
Francisco Moreno Medel ABRIL
Julio Gonzalez Palacin ABRIL
Manuel Mufioz Martinez ABRIL
| T
José Luis Talan Garcia MAYO
Eugenio Pitel Marquez MAYO
Manuel Marquez Tena MAYO
Francisco Corrales Sanchez MAYO
Angel Moreno Gala MAYO
Sebastian Ortega Noriega MAYO
Saturnino Gomez Marchena MAYO
Antonio Fernandez Barroso MAYO
Luis Mejias Triguero MAYO
Andres Exposito Martinez MAYO
Domingo Gordillo Gomez MAYO
Juan José Cortes Sanchez MAYO
Damaso Alvarez Mancha MAYO
Manuel Molina Martin MAYO
[ T
Fernando Blanco Rodriguez JUNIO
Pedro Perez Marquez JUNIO
Eugenio Sanchez Lucas JUNIO
Francisco Piedehierro Rodriguez JUNIO
José Luis Sanchez Gutierrez JUNIO
Angel Espada Cuevas JUNIO
Diego Alvarez Gallego JUNIO
Juan Soriano Moreno JUNIO
Carlos Yerga Guijarro JUNIO
José Merchan Jaramillo JUNIO
Miguel Angel Cortés Nieto JUNIO
Francisco Silva Provenza JUNIO
Diego Jaramillo Caballero JUNIO
Antonio Adame Rivera JUNIO
Antonio Sanchez Claudio JUNIO
Francisco Venegas Agudo JUNIO
4 N\
MUEBLES Y
ELECTRODOMESTICOS
e SANJUAN o
Ronda Sur, s/n - Telf.: 924 47 03 41
06186 Guadiana
. J

NOMBRES APELLIDOSS
Fe Grano de Oro Garcia ABRIL
Maria Mercedes Rosales Perez ABRIL
Juani Gutierrez Gallego ABRIL
Mercedes Rosales Sanchez ABRIL
Carmen Corte Pulido ABRIL
Josefa Sanchez Dominguez ABRIL
Ana Sanchez Garcia ABRIL
Remedios Salas Vazquez ABRIL
Isabel Adame Rivera ABRIL
Ana Adame Rivera ABRIL
Concepcion Gallardo Garcia ABRIL
Maribel Gragera Diaz ABRIL
[ T
Maria Jaramillo Caballero MAYO
Isabel Fernandez Fernandez MAYO
Carmen Hernandez Mendez MAYO
Carmen Caballero Triguero MAYO
Francisca Plaza Quiroga MAYO
Ana Maria Zamora Plaza MAYO
Manuela Gonzalez Ramallo MAYO
Julia Castafio Valle MAYO
Catalina Lavado Calderén MAYO
Josefa Lechén Mora MAYO
Maria Isabel Moreno Moyano MAYO
Purificacién Parra Arce MAYO
Concepcién Lebrato Plaza MAYO
[ T
Josefa Gonzalez Lagar JUNIO
Antonia Cantero Roman JUNIO
Pepi Pitel Gonzalez JUNIO
Josefa Arce Serrano JUNIO
Carolina Horrillo Flores JUNIO
Maria Sierra Fernandez JUNIO
Petra Montes Lucero JUNIO
Joaquina Sanchez Cruz JUNIO
Emilia Fernandez Santos JUNIO
Luisa Pavon Lagar JUNIO
Francisca Plaza Quiroga JUNIO
Antonia Pitel Marquez JUNIO

4 N\

APLICACIONES
PROYECTADOS DE MORTEROS IGNIFUGOS CON VERMICULITA
APLICACIONES DE PINTURAS IGNIFUGAS
PINTURAS EN GENERAL
C/ Constitucion, 38 - Telf./Fax: 924 47 11 45 - Mévil: 610 29 17 35
L Guadiana del Caudillo (Badajoz) )
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El esfuerzo

Enlazando con el final del articulo del pasa-
do trimestre, en el que tratibamos los beneficios que
a veces se conseguian con la mentira, hoy vamos a
tratar el tema desde un punto de vista mas educati-
vo y eficaz, donde sera la verdad la que juegue tam-
bién su papel. Vamos a sentar la premisa de que sera
el esfuerzo la regla con la que vamos a medir los
méritos de los nifios para otorgarles concesiones.

A través del esfuerzo llegamos a compren-
der lo que cuestan las cosas, independientemente
de su valor. Asi las apreciaremos mas, por poco
que valgan.

Pongamos un ejemplo: Un objeto vale 20
euros. Para mis dos amigos, Paco y Pepe, vale lo
mismo. Pero a Paco le cuesta medio dia de trabajo,
mientras que Pepe podria adquirirlo con lo que gana
en una hora. Este concepto de lo que valen y lo que
cuestan las cosas tenemos que tenerlo muy claro los
mayores. Después, tenemos que esforzarnos en
transmitirlo a nuestros hijos o nietos.

Una buena educacién consiste en no dar
nada a los hijos. Todo hay que ganéarselo y merecér-
selo. Darle a un hijo las cosas que pide, desde la
infancia, contribuira a que crezca convencido de
gue el mundo le pertenece. El trabajo, el sacrificio y

7
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José Luls Talan Construcciones §.Ls

Construcciones en
General

C/ Virgen de 1a Soledad, 26 - Tel, 924 47 03 91 - 659 428 137 - 659 992 688
GUADIANA DEL CAUDILLO (Badajoz)
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el esfuerzo seran conceptos leja-
nos, de los que no querra nunca oir
hablar. Si la vida le depara la suer-
te de tener que trabajar y esforzar-
se, vivira siempre amargado. Si, por
el contrario, la vida le sonrie y
puede arreglarselas con poco tra-
bajo y esfuerzo, quedara condena-
do a no disfrutar del placer de haberse merecido
nada de lo tuvo en su existencia. Después de todo,
la mayor satisfaccién que una persona recibe en la
vida es la del deber cumplido. Llegué hasta donde
pude...y me costo.

Hace afos, mi amigo Paco me comentaba
algunas veces, cuando se estaba tomando un cuba-
libre, que justamente con lo que ganaba en una
hora, escardando remolacha, tenia para tomarse dos
cubalibres. El tiempo que habia que tener doblada
la rabadilla era la medida con que valoraba el pre-
cio de su copa, de tal manera que habia veces que
preferia no salir al bar para ahorrarse el esfuerzo que
le supondria, al dia siguiente, reponer el gasto efec-
tuado.

Vivia y saboreaba intensamente su copa o su
cigarrillo (hoy no fuma y bebe poco), porque cono-
cia exactamente su precio en sudor y sacrificio.
Pepe no conocia ese placer de saborear algo muy
tuyo y ver cémo se va acabando.

...Continua en |a siguiente pagina

| C/ Soledad, 11-A

Guadiana del
Caudillo
(Badajoz)
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Por lo tanto, debemos medir todos los méri-
tos de los hijos o nietos con el unico parametro del
esfuerzo. A los nifios les hacemos demasiadas con-
cesiones: premios, regalos, dinero, atenciones de
todo tipo. Todas las fechas son buenas para regalar:
santo, cumpleafios, Papa Noé&l, Reyes, buenas o
malas notas, vacaciones, visita de los abuelos, tios,
dias de sol o porque sale nublado.

La realidad es que esto va en funcién de los
caprichos y debilidades de los padres, porque ellos
se complacen mas que los nifios, sin meditar en las
repercusiones que esto tiene en su educacion.

Con el esfuerzo debemos potenciar su res-
ponsabilidad, su trabajo y sus frutos, obligandole a
tener recogidas y ordenadas todas sus pertenencias:
libros, juguetes, ropa, zapatos.

Con el esfuerzo debemos potenciar su con-
cepto del ahorro. De este modo s6lo le daremos
para gastar el dinero que se haya merecido por su
trabajo.

Con el esfuerzo debemos potenciar el sacri-
ficio y la austeridad como Unico medio para satisfa-
cer sus deseos, comodidades y placeres.

Invito a los padres a que analicen los jugue-
tes y pertenencias que tienen sus hijos. Descubriran
la cantidad de cosas que no tienen ninguna utilidad
ni interés para el nifio. No necesitaba para nada ese
juguete u objeto. No se lo merecia. No habia hecho
ningan mérito para que se lo compraran. Costo caro
y ahora ocupa un espacio y cuesta un trabajo man-
tenerlo. Entonces, ;por qué lo tiene? Seamos since-
ros con nosotros mismos: Se compro por pura auto-

Distribuidor
Oficial

knaur

M NT N,S. .

- TABIQUERIA SISTEMATIZADA - DECORACION - ESTANTERIAS - REFORMAS
- AISLAMIENTOS TERMICOS Y ACUSTICOS - TABIQUES CONTRA LA HUMEDAD
- FALSOS TECHOS CONTINUOS Y DECORATIVOS

C/ Mayor, 55 - Telf./Fax: 924 47 11 68
Mévil: 617 317 213
06186 Guadiana del Caudillo

complacencia. Por ponernos de guapos ante los 0jos
de los pequefios. Por disfrutar de esa tierna sonrisa
gue emana de su cara cuando se lo entregamos. Mas
duro aun: por puro egoismo. Sin pensar para nada
en su necesidad y en los beneficios o perjuicios que
acarrearia al nifio.

Me comentaba Pepe que en los veranos,
cuando salia con su mujer y los amigos a tomar algo
a las terrazas, su hijo, que era pequefo, gastaba mas
gue ellos durante la noche: zumos, helados, bolas,
chucherias, etc. Todo era poco, y el “jodio” nifio se
iba para casa llorisqueando e insatisfecho.

Paco lo hacia de otra manera: Le tenia asig-
nada una pequefa cantidad semanal que el nifio
debia administrar y que no le alcanzaba para com-
prar nada los dias de diario. S6lo podria adquirir
alguna cosita los domingos y que no fuera muy cos-
tosa porque tenia que ahorrar para comprarse algu-
nos caprichos o necesidades. jComo disfrutaba
sabiendo que se lo habia ganado a pulso!

Los hijos de estos dos amigos mios los cono-
céis todos vosotros. Ya son mayores. Uno es un irres-
ponsable, tocado de muchos desenfrenos, de esta
gente que la sociedad abomina y se avergiienza de
él. El otro es maravilloso, responsable, trabajador, de
esas personas que todo el mundo querria tener
como amigo o al menos como vecino. Viven en
cualquier calle, en cualquier pueblo. Hacen pareja
con las ciruelas de mi primer articulo.

Laureano Moya Martinez.

MANUEL PEREZ MARQUEZ
3.//

NIVELACIONES
TECNOLOGIA LASER

C/ Alameda, 18 - Telf.: 924 470 325
Mévil: 609 516 569
06186 Guadiana del Caudillo
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EN BUSCA DE SOLUCIONES

Y COMENZAMOS DESDE EL
PRINCIPIO...

Ante todo me gustaria dar las gracias por la opor-
tunidad que desde “Nuestra Revista”, se me ofrece para
hablar sobre psicologia. Mi idea de esta seccidn no es la
de hablar sobre trastornos concretos, por lo menos en un
principio, sino la de acercar algunos aspectos de la psico-
logia que nos puedan ayudar a afrontar nuestra vida coti-
diana, de otra manera, si vemos gque la que tenemos no nos
llena del todo.

La mayoria de nosotros en alguna ocasion hemos
oido o dicho expresiones del tipo: “Es que soy un poco psi-
cologo”, “es que para ejercer esta profesion (peluqueria,
estética, maestro/a, auxiliar de ayuda a domicilio o inclu-
so sacerdote) es que hay que ser un poco psicélogo”. Y la
verdad es que creo que llevan parte de razon, hay en la
psicologia un conjunto de caracteristicas que la hacen
especial y cercana, sentido comun, saber escuchar, ayudar
a una persona que esté pesando por una situacion dificil...
Entonces la pregunta seria ;Para qué hace falta un psicolo-
go? Principalmente, desde mi punto de vista, por:

La primera cuestion es que un psicélogo tiene los conoci-
mientos necesarios para saber en qué tiene que ayudar y
como.

Segundo tiene una perspectiva mucho mas objetiva al no
conocer a la persona que atiende.
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Ademas hoy en dia tenemos mucha
informacion sobre distintos temas,
pero €so no quiere decir que sea cien
por cien fiable. Sabemos de anorexia,
depresiones, fobias, hiperactividad
etc. Y hay que ser muy prudente con el
manejo de esa informacién.

Estamos inmersos en una sociedad
muy compleja, con algunos aspectos muy negativos para
nuestro equilibrio mental.

Y por altimo, y para mi la mas importante porque somos
todos muy “psicdlogos” para los demas, pero a la hora de
aplicar lo que decimos 0 aconsejamos a nosotros mismos,
cambia bastante la cosa.

Hoy en concreto vamos a hablar del dltimo punto.

Todos aquellos que conozcan el programa “saber
vivir’ saben, porque lo repiten todos los dias, que lo
importante es PREVENIR. Hoy conocemos y algunos apli-
camos en la medida de lo posible, muchas pautas que nos
ayudan tener una salud fisica aceptable: sabemos los ali-
mentos que engordan, que el hacer ejercicio diariamente
previene la hipertension y el colesterol, que fumar es un
habito dafiino etc. Pero voy mas alla, incluso sabemos qué
es lo que nos sienta mal, jNo como pimientos porque aun-
gue me gustan me dan ardores!, o jNo como lechuga por-
que me dan gases!, lo cual nos ayuda a prevenir situacio-
nes que cuanto menos son incomodas para nosotros.

’ ——= TRALLERES

FERNANDEZ TERRAIA, S.1.
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Pero qué pasa con la SALUD MENTAL. Hablamos
del estrés, del ritmo frenético que llevamos, de los estados
depresivos, de diversos trastornos, pero ;Qué hacemos
para prevenir qué sucedan?, ;Nos conocemos lo suficien-
te para saber qué es lo que nos ayudaria a estar mejor?
¢Dedicamos tiempo para escucharnos a nosotros mismos?
¢Aplicamos los consejos que en situaciones parecidas
damos a los demas? ;Utilizamos el sentido comudn para
solucionar nuestros problemas cotidianos?...

Apostar por lograr mantener nuestro equilibrio
emocional es fundamental, y eso no significa que no pase-
mos por momentos malos, forman parte de la vida. Pero
conocernos mejor, saber qué es lo que nos sienta bien (dar
un paseo, tomar un café, ir hacer deporte, leer, cocinar
algo especial, ir al cine, escribir, o simplemente quejarse
etc.) son estrategias que debemos ir no solo conociendo
sino llevandolas a cabo. A lo mejor muchos ya lo estais
haciendo pero la diferencia radica en disfrutar con los
cinco sentidos de lo que se esta haciendo, tener la sensa-
cion de que lo que se estd realizando va dedicado en
exclusiva a uno mismo y al finalizar la actividad sentir un
poquito la placidez que da el hacer algo porque realmen-
te te apetece hacerlo y no porque si.

Otra cuestién para cuidar nuestra salud mental es
ser flexibles con nosotros mismos. La mayoria de las oca-
siones rizamos el rizo y no solamente te sientes mal, sino
gue encima tienes “cargo de conciencia” por sentirte mal.
Por ejemplo, mamas que estan encantadas de serlo pero
gue se sienten agobiadas y saturadas y encima se sienten
mal por tener esa sensacion, cuando se supone que debe-
rian estar en la gloria con su nifio, o mujeres trabajadoras
gue se sienten culpables por no tener la casa como les gus-
taria, la relacién con sus hijos como les gustaria, e incluso

4 )

RESTAURANTE - BAR
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TODO TIPO DE CELEBRACIONES
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Ctra. Matasdeporra, s/n
Telfs.: 924 47 10 64 - 924 47 03 14 - 607 97 86 70
06186 Guadiana del Caudillo (Badajoz)

el ir al trabajo con la actitud que les gustaria, o padres que
se pasan el dia fuera de casa porque no queda mas reme-
dio y tienen una sensacion de tristeza por no poder pasar
maés tiempo con sus hijos.

¢No seria mejor convertir el esfuerzo que se nece-
sita para la tristeza, el agobio, la ansiedad en fuerza para
superarlos? ;Y los ratos que tenemos para disfrutar, no seria
mejor convertirlos en momentos especiales en vez de estar
apesadumbrados porque no los tenemos mas a menudo?

Son algunas ideas que os lanzo para que todos
reflexionemos un poquito para estar mejor. Ya sé que rece-
tas magicas no hay pero si hay maneras de conocernos un
poquito mejor para que nuestra calidad de vida sea méas
positiva. Y las iremos descubriendo poco a poco. No obs-
tante mi consejo es que cuando veais que algo en concre-
to estd haciendo que vuestra vida cotidiana no seéis capa-
ces de llevarla a cabo como siempre lo habéis hecho, en
un periodo de tiempo mas largo de lo que vosotros pen-
sais, acudais a un profesional. De igual forma que si 0s
doliera una rodilla y no pudierais caminar bien iriais al
médico. ;O no?

Para comenzar no estaria mal que intentarais con-
testar a algunas de las preguntas que os he lanzado a ver si
vamos encontrando estrategias para estar mejor. Y aquellos
gue 0s encontréis bien y a gusto con vosotros mismos fija-
ros en qué hacéis para estar asi. Seguro que encontraréis
estrategias que podréis tener en la recAmara para cuando
lo necesitéis.

Sonia Plaza Sanchez.
Psicologa.
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Lstado de
Cuentas

Saldos en las cuentas de la Asociacion
al 31 de MARZO de 2.008

Cuentas de cuotas de sOCiOS. . . .. .............. 1.490,75 €
Cuenta de espectaculos. . . . ................. 476,23 €
Patrimonio de la Asociacion. . .. ............. 9.899,06 €
TOTAL. . . 11.866,04 €

Los precios para este primer trimestre de 2008,

que se cobraran a aquellos matrimonios que

quieran hacer socios son los siguientes:

Por hacersesocio. . .................. 6,01 €

ATENCION:
Comunica la directiva a los socios nuevos, que
si lo desean pueden pagar los 86,56 € en vez

de una sola vez, en cuatro plazos trimestrales.

TABIQUESY TECHOS PLADUR
POLIURETANO PROYECTADO
EL CANALON DE ALUMINIO
SIN SOLDADURA

ASPLAIN

AL AMIENRTOS O L AL2S INTERIOHERSL.

INSTALADOR OFICIAL  CAMALULM

Telf./Fax: 924 254 131 - 06011 Badajoz
Movil: 610 741 536 - 619 044 616

FERRETERIA

BAZAR O
Drogueria - Bazar
Articulos de Regalo

Mayor, 37 - Telf.: 924 47 11 88
06186 Guadiana
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CARPINTERIA METALICA Y DE ALUNINIO

Ctra. de Montijo, s/n
Telf./Fax: 924 470 251
06186 Guadiana del Caudillo
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